
 

 

 

親子で作ろう“野菜でぺったん T シャツ・野焼きパン”        

世界で 1 枚だけの T シャツを作ろう (所要時間 1 時間半程度) 

8 月 26 日(火) 

1 回目 13:00〜こすもす組、すみれ組 

部屋→きく、こすもす、たんぽぽ、つくし 

 

2 回目 15:00〜ひまわり組、きく組 

部屋→きく、こすもす、たんぽぽ、つくし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

流れ 

① 部屋でぺったんＴシャツを作る 

② ランチルームで野焼きパンを巻いて 2 号館前で焼く 

③ 焼けたら親子で 2 本ジュースを取りランチルームで食べる 

④ 食べ終わったら竹の棒を洗って、T シャツを取って自由解散 

☆野菜の切り口の特性を活かしてどんな模様にするかお家で考えてきてください。野菜は切り抜

かずに自然な形を活かして使います。 

どんな模様を作ろうか親子で考えてきてくださいね♪ 

※染める絵の具は園で用意します。 

汚れる可能性がありますので、エプロンを持ってきて下さい。 

※1 園児につき保護者は 1 人のみの参加となります。 

※兄弟姉妹の参加は出来ません。一時預かりをご利用下さい。1 週間前までに申し込み下さい。 

※野焼きパンを焼く時は外で焼くので､暑さ対策をお願いします。 
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7 月 

持ち物 

・無地の白い T シャツ（1 枚） 

（絵があるとぺったんが目立たないです。名前を書いてきてください。） 

・野菜の切れ端  ・新聞 1 日分 

・水筒・エプロン・上靴・保護者用スリッパ（外靴を入れる袋） 

・制服着用 


